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Navigeringsflikar

Logga in

Aktivera talande webb

GOr texten storre | Gor texten mindre

Start Aktiviteter Datorhjalp Tips Medlem Om oss

Seniorer lar seniorer anvanda IT

SeniorNet Sweden bestar av ideella féreningar spridda 6ver hela Sverige.
Vi har som motto: “Seniorer Iadr seniorer digital kommunikation och internet”.
Malet &r att alla ska bli delaktiga i dagens alltmer datoriserade samhalle.

”De som kan mer lar dem som kan mindre!”

SeniorNet Uppsala dr den lokala féoreningen i Uppsala.
Klicka har for att se kontaktuppgifter och lasa mer om oss!

Klicka har for att Iasa om hur du blir medlem!

Vi erbjuder it-café, tematraffar, féreldsningar och kurser samt individuell
hjédlp om hur man anvédnder mobiler, surfplattor och datorer.

Klicka har for att Iasa om vara aktiviteter!

Klicka har for att Iasa om var datorhjaip!

Pa var hemsida har vi dven lankar till ett antal webbsidor om vitt skilda
amnen som it-kunskap, sdkerhet pa natet, databaser med gratis filmer och
bdcker, museer véarlden runt med mera.

Klicka har for att lasa om vara tips!

Allt genomférs med hjélp av féreningens ideellt arbetande IT-Volontérer!

Kom till vart IT-Café om du vill traffa oss

Valkommen att prata om IT, kom med fragor eller dela med dig av nya
erfarenheter. Nagra fran féreningen finns alltid dar. Vi har internetuppkoppling och
det finns fika att kopa. Caféet ar 6ppet for alla seniorer och du kan droppa in nar
du vill under den angivna tiden.

| Uppsala: Mandagar 12:00 till 14:00 pa Traffpunkten Storgatan 11, foajén 1
trappa.

1 Osthammar: Torsdagar 13:30 till 15:30 i Vuxenskolans lokaler pa Radhusgatan

Kontaktuppgifter (sidfot)

Vet U

Navigeringstips

NAVIGERA PA VAR HEMSIDA

Aktiviteter: Presentation av var verksamhet
Datorhjélp: Individuell hjalp med it-problem
Tips: Lankar till intressanta webbsidor
Medlem: Information om medlemskap

Om oss: Allméant om SeniorNet Uppsala
Start: Ater till startsidan

REGLAGE UPPE TILL HOGER

Sok har ...
Skriv nagot du soker efter och tryck pa
forstoringsglaset

Aktivera talande webb

Klicka pa reglaget sa visas en
"upplasningspanel” uppe till vanster. Starta
textupplasning genom att klicka pa
pilen/trekanten i panelen. Tryck pa ? for
hjalp.

Gor texten storre / Gor texten mindre
Klicka pa resp reglage for att stegvis
Oka/minska textstorlek. P4 PC kan du aven
andra textstorlek genom att halla ned Ctrl-
tangenten samtidigt som du rullar pa

KONTAKTINFORMATION BESOKSADRESS

Mejla till oss pa: K Y Traffpunkt
S tuppsala@gmail Storgatan 11, Uppsala.

Namn och telefonnr
hittar du pa sidan: Om café.

Mandagar 12-14 finns vi pa plats pa vart it-

VILL DU BLI IT-VOLONTAR?

Att arbeta ideellt och hjalpa jamnariga ar
oerhort givande. Vill du komma med sa kan
du lasa mer langst ner pa sidan On
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Aktivera talande webb (inkl 6versdittning)

Klicka pa reglaget uppe till héger pa sidan sa visas en “upplésningspanel”

Klicka pa “trekanten” for att starta uppldsning Klicka pa ? fér hjélp

Klicka pa A for att vilja sprak

/
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English - IN - [English]
Afrikaans - [Afrikaans]
Catala - [Catalan]
Cymraeg - [Welsh]
Deutsch - [German]
Espaiiol - [Spanish]

Espaiiol - CO -
[Spanish]

Espaiiol - MX -
[Spanish]

Euskara - [Basque]
Frangais - [French]

Francais - CA -
[French]

Gaeilge - [Irish]
Gaidhlig na h-Alba -
[Gaelic, Scottish
Gaelic]

Galego - [Galician]

Indonesia -
[Indonesian]

Italiano - [Italian]

Hjalp

Borjar lasa sidan hogt - vaxla mellan svavar och klicka i
installningsmenyn

> Borjar lasa vald text eller Iaser hdgst upp pa sidan

. Slutar lasa och rensar héjdpunkter pa sidan

E‘ﬂ Ger skriftliga och talade 6versattningar pa flera sprak
Konverterar markerad text till en MP3

E Blockerar distraktioner pa skarmen med en tonad mask
@ Forstora texten nar den lases upp hogt

') Visa en enkel hjalpsida som forklarar vad ReachDeck -
verktygsfaltet gor

Anpassa alternativ for att passa individuella behov eller

preferenser
ﬁ o
Enable talking web
Make the text larger | Make the text smaller
Sign in
Start Activities Computer help Tip Member About us

Seniors teach seniors to use IT

SeniorNet Sweden consists of profit iati spread
Sweden.
Our motto is: "Seniors teach seniors digital communication and the internet”.

The goal is for everyone to become involved in today's increasingly computerized

society.

“Those who know more teach those who know less!”

SenlorNet Uppsala Is the local assoclation In Uppsala.
Click here to see contact information and read more about us!

NAVIGATE TO OUR WEBSITE

Click here to read about how to become a member! Adiigtier: Pi ixensse
Computer help: In
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